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WELKOM!

IN DIT NUMMER:
Welkom! 3
Nieuws uit Ziac 4
Agenda 8
Permanent aanbod 9
Kalender 12 : ;
Openingsuren Ziac:
Expo 15 Maandag: 9u30 tot 12600 - 1400 tot 17u30
Ontmoetingscafé 16 Dinsdag:  9u00 - 14u00 doorlopend
. Woensdag: 9u30 tot 12u00 - 14u00 tot 17u30
Tweedehandswinkel 17 2
Donderdag: 9u30 tot 12u00 - 14u00 tot 17u30
Diensten 18 Vrijdag:  9u30 tot 1200 - 1330 tot 17400
Met dank aan 19

Contact:

Zwaanstraat 7, 9240 Zele
052 44 61 31 - info@ziac.be

| Ann Huysmans

Kaat Nelles
kaat@ziac.be

¥ ann@ziac.be

Wil je graag op de hoogte blijven van onze activiteiten? Dat kan!

3 De Zet per e-mail ontvangen? Stuur een berichtje naar info@ziac.be en we zorgen hiervoor.

3 De Zet op papier lezen? Er zijn steeds papieren exemplaren verkrijg-
baar in het ontmoetingscafé.

Volg ons op Facebook , zoek op:
Lokaal Dienstencentrum Ziac

Bekijk ook onze website! www.ziac.be



http://www.ziac.be

NIEUWS UIT ZIAC

GELUKKIG NITEUWJAAR

Begin november wezen de
#Wegwijzers van Brady in Zele
maar liefst zo’'n 20 kg aan
warme winterkledij richting
Lokaal Dienstencentrum ZIAC

e Warmste Week \ ﬁrady voor Ziac! \

Op 17 en 18
december kon
je in Zele een
duit in het

zakje _QOen n en haar tweedehandswinkel.

de strijd
tegen kansarmoede. Een grote dankjewel aan de
Met het benefietoptreden ‘Nooit meer werknemers van Brady voor hun
zinken’ gaven Bram, Bart, Femke en warme bijdrage!

Bethy het beste van zichzelf tijdens
een hartverwarmende namiddag.
Naast de verwennerij op het podium,
kon je kennis maken met Zeelse
organisaties die kwetsbare mensen uit
hun isolement halen. Ook Ziac was van
de partij.

Bedankt Theater Rhetorika, DenAppel
en transport Den Hartog voor dit mooie
initiatief!



https://www.facebook.com/hashtag/wegwijzers?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXggk8EDsKeaW0V2SxHTdJQAr26-O-hnuuQWiPA1xH-WiDTqZ3ndeotBcyr-n0T-dilqAzqG7vjuu1msukLwC540Ly9RJYm8Kejuwcf0t8D_QqpR-ug8-OcZKDb65RwGjw0RleOAimQk7sxEUxK75bW&__tn__=*NK-R

In januari danken wij onze fantastische
vrijwilligers op feestelijke wijze met een
supergezellige kaas- en wijnavond.

Enorm bedankt allemaal voor jullie

ongelooflijke inzet en grote enthousiasme.
Jullie maken Ziac elke dag weer mogelijk!

2073

DANKJEWEL
VRIJWILLIGER!
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Woordzoeker Ziac

door Bees Van Bogaert
aerobics kleuren
bel knus
bib koek
bijleren koekje
centrumleidster lied
fiets (2x) luisteren
gij natje
groep senioren
in orde solidariteit
kaarten S0OS
kans tweedehands

vorming
wandelen
warm

Wij

we
winkel
zang
Zet

Ziac

Zwaanstraat

6) stap door Patrick Van Vaerenbergh

Even weg van huis

gewoon eens ‘op de lappen’
ver van beschavingsruis

een woordeken gaan ‘klappen’
zo schudden we, in hei en bos
zorgen en knoken los

en laten ons na al dat stappen
een pint (of chocomelksken) tappen
ik vond het prettig samen zijn
't is simpel te verklaren
stappen is als goede wijn

Qordt beter met de jaren




AGENDA

HEERLIJKE

PANNENKOEKEN ZIACS

BIJ ZIAC!

Begin februari bakken wij PAMMHMK@EJ i_::M

traditiegetrouw een flinke

stapel pannenkoeken voor _ o =l =l <&

jong en oud. & EEJE)_S)TJJ

Breng familie en vrienden e ‘
mee voor een gezellige N :

pannenkoekennamiddag
bij Ziac!

WOENSDAG
8 FEBRUARI N
14u00 - 17u00 —
woensdag 8 februari
Welkom zonder te
reserveren! 14u - 17u
Heerlijke pannenkoeken met suiker
of confituur. Allen welkom!
BLOEMSCHIKKEN
Valentijn

door Christiane Vehent

Christiane begeleidt je in woord en
daad bij het maken van de mooiste
bloemstukjes.

VRIIJDAG 10 FEBRUARI
13u30 - 16u00

7 euro, drankje inbegrepen

Graag op voorhand inschrijven via het secretariaat.




PERMANENT AANBOD

KLEUREN voor VOLWASSENEN &

met Mia Cosemans

Wist je dat kleuren helpt tegen gevoelens van
stress en spanning? En dat het bijdraagt tot een
positieve en vrolijke stemming? Een heilzame
bezigheid dus. Kom eens meedoen!

Tweewekelijks op DINSDAG
14u00 - 16u00

Gratis deelname en materiaal - Meer info: Mia - 0479 12 98 19

ENGELSE CONVERSATIE i ﬂ'ri’;&,ld '-?"E"r |
fla Y I T

fie

door Bees Van Bogaert

Schaaf je Engels bij aan de hand van een | | AUl
tspannen babbel : ©SPEAK

ontspannen babbel over actuele thema’s. ‘L"; ENGLISHR: {

Elke WOENSDAG
van 10u00 tot 11u30

3 euro per les

Een basiskennis Engels is vereist.
Kom gerust eens kennismaken!

NEDERLANDS VOOR NIEUWKOMERS

door Bees Van Bogaert

Bees begeleidt nieuwkomers in Zele bij hun
kennismaking met het Nederlands.

De begeleiding is op maat van de
deelnemer.

Voor meer info kan je terecht bij Bees op Nederlands
het nummer 0494 23 18 98.

spreek

met mij!
Elke DONDERDAG
van 10u00 tot 11u30




PERMANENT AANBOD

AEROBICS VOOR
SENIOREN

met Adriénne Quintelier

Fit blijven en plezier maken. Kom
vrijblijvend eens meedoen met Adriénne
en haar aerobicsdames!

Elke WOENSDAG van 10u00 - 11u00

Locatie: De Klodde, danszaal
Meer info: Adriénne Quintelier 052 44 83 30

ZIAC-STAPPERS

met Patrick Van Vaerenbergh

Zin om op regelmatige basis de benen te strekken in de frisse
buitenlucht én in goed gezelschap?
Stap dan mee met de wandelclub van Ziac!

Tweewekelijks op DINSDAG
14u00 - 16u30

Op voorhand inschrijven is niet nodig.
Meer info bij Patrick: 0468 32 88 42

TAI CHI

Iedereen, met of zonder ervaring, man of vrouw, is welkom om aan te
sluiten bij de tai chi-groep van Ziac! Kom eens Iangs VOOor een |nW|Jd|ng
in deze vloeiende bewegingskunst. Gl 0 W g i

Elke MAANDAG
20u00 - 21u30

Locatie: Gemeenteschool
Meer info: Mariétte Goossens
052 45 30 90




PERMANENT AANBOD

FIETSGROEP

met Georges Van Vaerenberg

Onze fietsgroep rijdt wekelijks een mooi
parcours onder ervaren begeleiding. Je kan
aansluiten bij de “sportieve groep”, die aan
een iets hoger tempo fietst, of bij de “recreatieve groep”, die puur

het plezier een tochtje maakt.
Elke WOENSDAG l_"‘:_e plezier ?JD e
iets je graag eens mee? Dat kan zeker!
Om 14u00 18 9rads

Meer info bij Georges Van Vaerenberg op
Vertrek: Fonteinhof Zele het nummer 052 44 65 93.

i

SAMEN ZINGEN met Karine Kesteleyn

Hou je van melancholische levensliedjes en vrolijke meezingers op de
tonen van de accordeon?

Kom dan meezingen met

de Ziac-zangers!

Tweewekelijks
op MAANDAG
14u00 - 15u30

BREIGROEP

met Mimi Caesens
In leuk gezelschap babbelen en breien, bij een koffie of een theetje.
Gezelligheid troef. Kom erbij! P

Elke VRIJDAG

van 9u00 tot 11u30

Deelname: gratis
Locatie: polyvalente zaal Ziac
Meebrengen: breinaalden en wol




KALENDER januari - februari

Datum Activiteit Uur

MA 2/1 ZIAC GESLOTEN

DI 3/1 Ziac-stappers om 14u00
WOE 4/1 Engelse conversatie 10u00 - 11u30
WOE 4/1 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 4/1 Fietsgroep recreatief + sportief om 14u00

DO 5/1 Nederlands voor nieuwkomers 10u00 - 11u30
VR 6/1 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 6/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 9/1 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 9/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 10/1 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 11/1 Engelse conversatie 10u00 - 11u30
WOE 11/1 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 11/1 Fietsgroep recreatief + sportief om 14u00

DO 12/1 Nederlands voor nieuwkomers 10u00 - 11u30
DO 12/1 JAARFEEST VRIJWILLIGERS

VR 13/1 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 13/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 16/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 17/1 Ziac-stappers om 14u00
WOE 18/1 Engelse conversatie 10u00 - 11u30
WOE 18/1 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 18/1 Fietsgroep recreatief + sportief om 14u00

DO 19/1 Nederlands voor nieuwkomers 10u00 - 11u30
VR 20/1 Breigroep 9u00 - 11u30

12



VR 20/1
MA 23/1
MA 23/1
DI 24/1
WOE 25/1
WOE 25/1
WOE 25/1
DO 26/1
VR 27/1
VR 27/1
MA 30/1
DI 31/1
WOE 1/2
WOE 1/2
WOE 1/2
DO 2/2
VR 3/2
VR 3/2
MA 6/2
MA 6/2
DI 7/2
WOE 8/2
WOE 8/2
WOE 8/2
WOE 8/2
DO 9/2

Kaarters

Samen zingen

Tai chi

Kleuren voor volwassenen
Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep recreatief + sportief
Nederlands voor nieuwkomers
Breigroep

Kaarters

Tai chi

Ziac-stappers

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep recreatief + sportief
Nederlands voor nieuwkomers
Breigroep

Kaarters

Samen zingen

Tai chi

Kleuren voor volwassenen
Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep recreatief + sportief
PANNENKOEKENFEEST

Nederlands voor nieuwkomers

13u30 - 17u00
14u00—15u30
20u00 - 21u30
14u00 - 16u00
10u00 - 11u30
10u00 - 11u00
om 14u00
10u00 - 11u30
9u00 - 11u30
13u30 - 17u00
20u00 - 21u30
om 14u00
10u00 - 11u30
10u00 - 11u00
om 14u00
10u00 - 11u30
9u00 - 11u30
13u30 - 17u00
14u00 - 15u30
20u00 - 21u30
14u00 - 16u00
10u00 - 11u30
10u00 - 11u00
om 14u00
14u00 - 17u00
10u00 - 11u30



KALENDER januari - februari

Datum Activiteit Uur

VR 10/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 10/2 Kaarters 13u30 - 17u00
VR 10/2 BLOEMSCHIKKEN VALENTIJN 13u30 - 16u00
MA 13/2 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 14/2 Ziac-stappers om 14u00
WOE 15/2 Engelse conversatie 10u00 - 11u30
WOE 15/2 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 15/2 Fietsgroep recreatief + sportief om 14u00

DO 16/2 Nederlands voor nieuwkomers 10u00 - 11u30
VR 17/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 17/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 20/2 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 20/2 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 21/2 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 22/2 Engelse conversatie 10u00 - 11u30
WOE 22/2 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 22/2 Fietsgroep recreatief + sportief om 14u00

DO 23/2 Nederlands voor nieuwkomers 10u00 - 11u30
VR 24/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 24/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 27/2 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 28/2 Ziac-stappers om 14u00

14



EXPO

Kirsten Jacobs

In 1997 studeerde Kirsten af als student Schilderkunst aan de Hogeschool voor
Wetenschap en Kunst te Gent, beter gekend als Sint-Lucas.

Sinds 2004 geeft ze les aan de academie voor beeldende kunsten te Hamme. Een
groot deel van haar professionele carriere aan de academie speelde zich af in de
eerste en tweede graad (-12 jarigen).

Momenteel geeft Kirsten aan de academie Hamme les in de optie tekenkunst en het
theoretische vak kunst en cultuur, vroeger omschreven als kunstgeschiedenis.

Tekenen en schilderen is haar met het bloed meegegeven.

Door de jaren heen is het verhalende, figuratieve en abstracte oeuvre dat ze
ontwikkelde een beeldend dagboek geworden. Door te kijken naar haar omgeving,
al wandelend, al bladerend in boeken, al reizend, schetsend... .

Haar onderwerpen zijn steeds terug te brengen tot de gekende thema’s binnen de
schilder- en tekenkunst met name: figuur, portret, landschap, interieur en stilleven.

Het beeld is de aanleiding om tot het schilderen of tekeningen over te gaan. Zoals
een urban sketcher de wereld in zich opneemt en weergeeft door het medium, zo
neemt Kirsten de wereld in zich op en geeft het weer via tekeningen en schilderijen.

Kirsten probeert op een persoonlijke en eerlijke wijze de wereld om zich heen weer
te geven en beleeft daarin het plezier om te tekenen met potlood, modelleren met
gemengde technieken en olieverf.

15




ONTMOETINGSCAFE

In het ontmoetingscafé kan je terecht
“'voor een drankje, een babbel en goed
_ gezelschap.

» De krant van vandaag en enkele
5.2 tijdschriften liggen er steeds ter inzage.

In onze ruilbibliotheek, toegankelijk voor
bezoekers en buurtbewoners, kan je een
boek uitlenen, ruilen of schenken.

Je vindt onze bib aan de inkom.

Openingsuren
Maandag, woensdag en donderdag
9u30 - 12u00
14u00 - 17u30
Dinsdag doorlopend van 9u00 tot 14u00
Vrijdag van 9u30-12u00 en van 13u30-17u00

Zaterdag en zondag gesloten

JARIG?

Kom op je verjaardag langs bij Ziac
en krijg een gratis drankje!

Op vertoon van je identiteitskaart.
Enkel geldig voor inwoners van Zele.

Jarig tijdens het weekend?
Kom gerust langs op maandag.

16




TWEEDEHANDSWINKEL

Op zoek naar budgetvriendelijke én kwaliteitsvolle
tweedehandskledij voor het hele gezin?

Kom dan langs bij ‘t Zwaantje, Markt 22 a te Zele!

Heb je kledij die niet meer past, maar wel nog in goede staat is?
Breng ze gewassen en gestreken bij ons binnen: wij geven ze een
tweede leven.

OPENINGSUREN:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 9u30 tot 11u30
Woensdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Donderdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Vrijdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30

elke eerste zaterdag van de maand
10u00 - 12u00




DIENSTEN

Wassalon

Beschik je (even) niet over een wasmachine
of droogtrommel?

Heb je hulp nodig bij het doen van je was?

Bij Ziac kan je op afspraak terecht om te
wassen en te drogen.

Prijs:
wassen: 3,00 euro

drogen: 2,00 euro
Product is inbegrepen in de prijs.

Lichaamsverzorging
Pedicure & manicure

Tweewekelijks kan je op maandag terecht bij Miet N
voor voet- en handverzorging. /.

kan 6-wekelijks op donderdagnamiddag terecht bij

Wie rekent op een terugbetaling door de mutualiteit, /
Isabel.
Relaxmassage

Op maandag geeft Miet ook ontspannende
lichaamsmassages.

Voor meer informatie over tarieven en afspraken kan je terecht
op het secretariaat (info@ziac.be - 052 44 61 31).

Informatie en ondersteuning

Zoek je informatie over een bepaald onderwerp? Kreeg je een brief die
je niet helemaal goed begrijpt? Moet je een telefoongesprek voeren, en
heb je hierbij graag een beetje hulp? Wil je een probleem aankaarten?
Zoek je een specifieke dienst? ...

Of heb je gewoon nood aan een luisterend oor en een goed gesprek?

Kom met al je vragen langs op het secretariaat.
We helpen je graag verder!

18




MET DANK AAN

THINK(OOL
BONTTINCK

DRANK-& PARTYSERVICE

BEYERS VANHEULE

VERZEKERINGEN

UIT SYMPATHIE

DEYERS VANMEULE VERZEKERINGEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

INFO@BEYERSVANHEULE. BE

RAEMDUONCK

PVC RAMEN | DEUREN |VERANDA’S

www.raemdonckramen.be
Schrijnwerkerstraat 7 | Zele | T 052 44 56 39 M

Wil je de werking van Ziac graag steunen?
Dat kan via sponsoring of met een gift op rekeningnummer BE54 0013 3109 2297.

Alvast onze oprechte dank!

19
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VEH U]

DENJVERIGSTE

“VRIJE TIJD MOET
VOOR IEDEREEN
TOEGANKELIJK ZIJN.”

BEES, ODETTE & BEA - vrijwilligers vzw Ziac
UiTPAS-partner

www.zele.be/uitpas

11"?/7 = i.‘

JOUW SPAAR-
& VOORDEELKAART

met of zonder kansentarief




