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Wil je graag op de hoogte blijven van onze activiteiten? Dat kan!

3 De Zet per e-mail ontvangen? Stuur een berichtje naar info@ziac.be en we zorgen hiervoor.

3 De Zet op papier lezen? Er zijn steeds papieren exemplaren verkrijg-
baar in het ontmoetingscafé.

Volg ons op Facebook , zoek op:
Buurthuis Ziac

Bekijk ook onze website! www.ziac.be



http://www.ziac.be

NIEUWS UIT ZIAC

NIEUWJAARSWENS

Beste Ziac-sympathisant,

Op de voorpagina van de laatste Zet van 2023 prijkt een prachtige foto.
De zon laat haar warm licht schijnen over een winters landschap.
November en december staan vaak synoniem voor grijze, kille, donkere
dagen, maar in Buurthuis Ziac proberen we er, samen met jullie allemaal
en met alle vrijwilligers, gezellige maanden van te maken in ons
Ontmoetingscafé, in de Polyvalente zaal en in de Tweedehandswinkel.

Samen terugblikken op lief en leed van het voorbije jaar, maar ook
verlangend uitkijken naar de toekomst en een nieuw begin.

Onze wensen voor 2024 zijn traditioneel, maar recht uit het hart.

[ Mooie intense momenten met familie en vrienden, \
een goede gezondheid, een luisterend oor,
warme steun en veel veerkracht
als het al eens minder gaat,
kleine gelukjes in eenvoudige dingen
en heel veel vriendschap en genegenheid.

Buurthuis Ziac vzw
Bestuur, vrijwilligers en medewerkers




/UiTPAS in Ziac

In Ziac kan je per activiteit waaraan je deelneemt
punten sparen voor je UiTPAS. Kom je bijvoorbeeld
naar een voordracht, dan kan je een punt sparen.
Dit geldt ook voor alle wekelijkse en tweewekelijkse
activiteiten.

Geef je naam en kaartnummer aan een vrijwilliger. Zo kan je deelname aan de
\betreffende activiteit geregistreerd worden door Georges Van Vaerenbergh. /

/Feestdagen Ziac\
ACCOMMODATIE IN ZIAC OPEN

Ook na sluitingsuur kan je bij Ziac zaterdag 11 november
terecht! 09u-12u

Wij stellen onze polyvalente zaal
en het ontmoetingscafé graag ter
beschikking voor vergaderingen, GESLOTEN
babyborrels, familiebijeenkomsten, woensdag 1 november
recepties, nieuwjaarswensen en
noem maar op.

maandag 25 december

maandag 1 januari

De zaal biedt plaats aan een dertigtal
personen, in het ontmoetingscafé
kunnen een vijftigtal mensen
plaatsnemen.

Ben je als vereniging, familie of
organisator op zoek naar een
geschikte plek, aarzel dan niet

om ons te contacteren voor verdere
info en praktische afspraken via

0496 25 02 55.

X
info@ziac.be of op het nummer \

Kom vrijwilligen bij
Ziac!

We zijn steeds

op zoek naar

vrijwilligers voor

toog en bediening in v
ons ontmoetingscafé.

Wil je graag eens

proberen? Dat kan geheel
vrijblijvend. Voor meer info kan je
steeds terecht bij een van onze
vrijwilligers of via info@ziac.be.




AGENDA

INFOSESSIE

Uitvaartwensenboek

i.s.m. Avansa & De Welle

Niet alleen bij huwelijken, maar

ook bij doopsels, communies,

verjaardagen en andere -
gelegenheden wordt er meer en

meer stilgestaan bij hoe we dit

allemaal zien en hoe we dit naar onze wensen kunnen verwezenlijken.
Maar heb je ook al stilgestaan bij hoe jij je uitvaart ziet? Heb jij al
nagedacht over welke kledij je graag wil dragen, welke tekst je wil op je
overlijdensbericht, welke muziek zeker niet mag ontbreken, wat je wil
dat er over jouw leven wordt verteld, of je een crematie of
teraardebestelling wil? In deze infosessie gaan we dieper in op het in
kaart brengen van al deze vragen. We bekijken hoe je bepaalt wat er in
jouw wensenboek terecht komt en staan stil bij een aantal praktische
vragen.

DINSDAG 7 NOVEMBER
14u00 - 16u00
Locatie: LDC De Welle, Koevliet 3, Zele

Bijdrage: 3€
Inschrijven via info@ziac.be - 0473 54 00 15 - 0494 23 18 98

Bloemschikken
door Christiane Vehent

Christiane begeleidt je in woord
en daad bij het maken van een
mooi bloemstuk voor de
adventsperiode.

VRIJDAG 1 DECEMBER
13u30 - 16u00

7 euro, drankje inbegrepen - graag op voorhand inschrijven




AGENDA

INFORMATIEVE VOORDRACHT

Uitvaart
i.s.m. LDC De Welle

Het afscheid van -

een geliefde is één

van de grootste -
beproevingen in

het leven waar we

vroeg of laat P ol =
allemaal mee el
geconfronteerd
worden. Bij een
overlijden worden
de nabestaanden in
beslag genomen
door een reeks
concrete en
materiéle verplichtingen, maar tegelijkertijd worden ze overmand door
verdriet en gemis. Sommige mensen krijgen daarbij het gevoel dat ze
er helemaal alleen voor staan. Maar dat is niet zo.

Een begrafenisondernemer helpt je met alle praktische beslommeringen,
luistert naar je wensen in verband met de uitvaart en brengt veel
praktische zaken in orde.

Na een eerste voordracht door Koen Van Damme enkele jaren
geleden, waarbij heel veel bezoekers tevreden waren ondanks de
zwaarte van het onderwerp, hebben wij besloten deze informatieve
voordracht te herhalen.

WOENSDAG 22 NOVEMBER
14u00

Locatie: Polyvalente zaal, Ziac

Bijdrage: 3€
Inschrijven via info@ziac.be - 0473 54 00 15 - 0494 23 18 98




AGENDA

Pannenkoekenbak!

Wat is er gezelliger dan op een
koude en kille winterse
woensdagnamiddag in Buurthuis
Ziac een lekkere pannenkoek te
komen eten in het warme
gezelschap van familie en
vrienden en met een streepje
muziek op de achtergrond? Onze
enthousiaste vrijwilligers staan
klaar om jullie allemaal eens
goed te verwennen en in de watten te leggen.

Inschrijven hoeft niet, gewoon langs komen en... breng gerust iemand
mee! WELKOM!

WOENSDAG 6 DECEMBER
14u00

Prijs voor 2 pannenkoeken: 3,5€

KERSTMIS met BETHY en FRANK

Op donderdag 21 december worden we ondergedompeld in de warme
sfeer van Kerstmis.

Dit jaar brengt de Verhalenkoning ook zijn gemalin Bethy mee. Genieten
van hun boeiende verhalen en vertelsels is de boodschap! We laten ons
verrassen!

Dit vertelmoment wordt
jullie gratis aangeboden
door Buurthuis Ziac.

DONDERDAG 21
DECEMBER
14ul5

In de polyvalente zaal
Vrij toegankelijk




PERMANENT AANBOD

KLEUREN voor VOLWASSENEN &

met Mia & Patricia

Wist je dat kleuren helpt tegen stress en
spanning? En dat het bijdraagt tot een positieve
en vrolijke stemming? Een heilzame bezigheid
dus. Kom eens meedoen!

Tweewekelijks op DINSDAG

14u00 - 16u00
Meer info: Mia 0479 12 98 19 - Patricia 0479 70 27 87

ENGELSE CONVERSATIE i '1 &I

door Bees Van Bogaert Q

Schaaf je Engels bij aan de hand van een | CSDenk
ontspannen babbel over actuele thema’s. eNGLISH?

Elke WOENSDAG
van 9u45 tot 11ul5

3 euro per les

Een basiskennis Engels is vereist.
Kom gerust eens kennismaken!

GEZELSCHAPSSPELEN

Zin in een partijtje Scrabble, Rummikub, schaken, Uno of pitjesbak?
In het Ontmoetingscafé ligt het allemaal voor je klaar.

Wil je graag zelf een ' “\.// - - ‘

gezelschapsspel
meebrengen en het
aan anderen aanleren?
Graag!

Elke weekdag

tijdens de i
openingsuren van we
het Ontmoetingscafé .=




PERMANENT AANBOD

AEROBICS VOOR
SENIOREN

met Adriénne Quintelier

Fit blijven en plezier maken. Kom
vrijblijvend eens meedoen met Adriénne
en haar aerobicsdames!

Elke WOENSDAG van 10u00 - 11u00

Locatie: De Klodde, danszaal
Meer info: Rita Van Driessche - 0499 73 12 91

ZIAC-STAPPERS

met Patrick Van Vaerenbergh

Zin om op regelmatige basis de benen te strekken in de frisse
buitenlucht én in goed gezelschap?
Stap dan mee met de wandelclub van Ziac!

Tweewekelijks op DINSDAG
14u00 - 16u30

Op voorhand inschrijven is niet nodig.
Meer info bij Patrick: 0468 32 88 42

TAI CHI

Iedereen, met of zonder ervaring, man of vrouw, is welkom om aan te
sluiten bij de tai chi-groep van Ziac! Kom eens Iangs VOOr een mwudmg
in deze vloeiende bewegingskunst. NN TN P Y NS

Elke MAANDAG
20u00 - 21u30

Locatie: Gemeenteschool
Meer info: Mariétte Goossens
052 45 30 90




PERMANENT AANBOD

FIETSGROEP

met Georges Van Vaerenberg

Onze fietsgroep rijdt wekelijks een
MOooi parcours onder ervaren
begeleiding.

Elke WOENSDAG
Fiets je graag eens mee? Dat kan zeker!

om 14u00 Meer info bij Georges Van Vaerenberg
Vertrek: Fonteinhof Zele op het nummer 052 44 65 93.

SAMEN ZINGEN met Karine Kesteleyn

Hou je van melancholische levensliedjes en vrolijke meezingers op de
tonen van de accordeon?

Kom dan meezingen met

de Ziac-zangers!

Tweewekelijks
op MAANDAG
14u00 - 15u30
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BREIGROEP

met Mimi Caesens
In leuk gezelschap babbelen en breien, bij een koffie of een theetje.
Gezelligheid troef. Kom erbij! e

Elke VRIJDAG |
van 9u00 tot 11u30

Deelname: gratis
Locatie: polyvalente zaal Ziac
Meebrengen: breinaalden en wol




KALENDER november - december

Datum Activiteit Uur
WOE 1/11 ZIAC GESLOTEN
VR 3/11 Breigroep 9u00 -11u30
VR 3/11 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 6/11 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 7/11 Ziac-stappers om 14u00
DI7/11 Infosessie 14u00 - 16u00
UITVAARTWENSENBOEK
WOE 8/11 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 8/11 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 8/11 Fietsgroep om 14u00
DO 9/11 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 10/11 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 10/11 Kaarters 13u30 - 17u00
ZA 11/11 ONTMOETINGSCAFE OPEN 9u00 - 12u00
MA 13/11 Zanggroep: Samen zingen! 14u00 - 15u30
MA 13/11 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 14/11 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 15/11 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 15/11 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 15/11 Fietsgroep om 14u00
DO 16/11 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 17/11 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 17/11 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 20/11 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 21//11 Ziac-stappers om 14u00

WOE 22/11 Engelse conversatie 9u45 - 11ulb




Datum

Activiteit

Uur

WOE 22/11 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 22/11 Fietsgroep om 14u00
WOE 22/11 Voordracht UITVAART om 14u00
DO 23/11 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 24/11 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 24/11 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 27/11 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 27/11 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 28/11 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 29/11 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 29/11 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 29/11 Fietsgroep om 14u00

DO 30/11 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 1/12 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 1/12 Kaarters 13u30 - 17u00
VR 1/12 BLOEMSCHIKKEN ADVENT 13u30 - 16u00
MA 4/12 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 5/12 Ziac-stappers om 14u00
WOE 6/12 Engelse conversatie 9u45 - 11uls
WOE 6/12 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 6/12 Fietsgroep om 14u00
WOE 6/12 PANNENKOEKENBAK om 14u00
DO 7/12 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 8/12 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 8/12 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 11/12 Samen zingen 14u00 - 15u30
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KALENDER november - december

Datum Activiteit Uur
MA 11/12 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 11/12 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 13/12 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 13/12 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 13/12 Fietsgroep om 14u00
DO 14/12 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 15/12 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 15/12 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 18/12 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 19/12 Ziac-stappers om 14u00
WOE 20/12 Engelse conversatie 9u45 - 11ulb
WOE 20/12 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 20/12 Fietsgroep om 14u00
DO 21/12 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
DO 21/12 KERSTMIS met BETHY en 14ul5 - 16u00
FRANK
VR 22/12 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 22/12 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 25/12 ZIAC GESLOTEN
WOE 27/12 Engelse conversatie 9u45 - 11ulb
WOE 27/12 Aerobics voor senioren 10u00 - 11u00
WOE 27/12 Fietsgroep om 14u00
DO 28/12 Nederlands voor anderstaligen 9u30 - 10u30
VR 29/12 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 29/12 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 1/1 ZIAC GESLOTEN

14



DIENSTEN

Wassalon

Beschik je (even) niet over een wasmachine of droogtrommel?
Heb je hulp nodig bij het doen van je was?

Bij Ziac kan je op afspraak terecht om te
wassen en te drogen.

Prijs:

wassen: 3,00 euro

drogen: 2,00 euro

Product is inbegrepen in de prijs.

Lichaamsverzorging
Pedicure & manicure i

Tweewekelijks kan je op maandag terecht bij Miet

voor voet- en handverzorging. ) /"
Wie rekent op een terugbetaling door de

mutualiteit, kan 6-wekelijks op

donderdagnamiddag terecht bij Isabel. - y
Relaxmassage .

Op maandag geeft Miet ook ontspannende
lichaamsmassages.

Voor meer informatie over tarieven en afspraken kan je terecht
op de nummers 0473 54 00 15 en 0494 23 18 98 of info@ziac.be

Informatie en ondersteuning

Zoek je informatie over een bepaald onderwerp? Kreeg je een brief die
je niet helemaal goed begrijpt? Moet je een telefoongesprek voeren, en
heb je hierbij graag een beetje hulp? Wil je een probleem aankaarten?
Zoek je een specifieke dienst? ...

Of heb je gewoon nood aan een luisterend oor en een goed gesprek?

Kom met al je vragen langs op het secretariaat of bel naar de nummers
0473 54 00 15 en 0496 96 66 23. We helpen je graag verder!

15



ONTMOETINGSCAFE

In het ontmoetingscafé kan je terecht
“voor een drankje, een babbel en goed
__gezelschap.

» De krant van vandaag en enkele
+ tijdschriften liggen er steeds ter inzage.

In onze ruilbibliotheek, toegankelijk
voor bezoekers en buurtbewoners, kan
je een boek uitlenen, ruilen of schenken.
Je vindt onze bib aan de inkom.

Openingsuren
Maandag van 14u tot 17u
Dinsdag doorlopend van 9u tot 16u

Woensdag & donderdag
9u30-12u en 14u-17u

Vrijdag van 9u30-12u en van 13u30-17u

Zaterdag en zondag gesloten

JARIG?

Kom op je verjaardag langs bij Ziac
en krijg een gratis drankje!

Op vertoon van je identiteitskaart.
Enkel geldig voor inwoners van Zele.

Jarig tijdens het weekend?
Kom gerust langs op maandag.

16



TWEEDEHANDSWINKEL

Op zoek naar budgetvriendelijke én kwaliteitsvolle
tweedehandskledij voor het hele gezin?

Kom dan langs bij ‘t Zwaantje, Markt 22 a te Zele!

Heb je kledij die niet meer past, maar wel nog in goede staat is?
Breng ze gewassen en gestreken bij ons binnen: wij geven ze een
tweede leven.

OPENINGSUREN:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 9u30 tot 11u30
Woensdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Donderdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Vrijdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30

elke eerste zaterdag van de maand
10u00 - 12u00




EERBETOON

De bib eert Stijn De Paepe

Zele zal Stijn De Paepe
nooit vergeten!

Na een mooi en pakkend eerbetoon in

Buurthuis Ziac en de daaraan gekoppelde
tentoonstelling met dichtwerk van Stijn De
Paepe, werd de expo eind oktober verplaatst

naar de Zeelse bibliotheek.

Ook in de bibliotheek werd Stijn herdacht
met een voorstelling waarbij 21 gedichten

van Stijn vertolkt werden door leden van

Theater Rhetorika, muzikaal omkaderd en
opgeluisterd door Bart Picqueur en Bart en

Bram De Mets.

De tentoonstelling is nog te bezoeken
tot 30 december.

Als ik je troost mag zijn,

het water in je wijn,

je pleister op de wonde,

je zalfje tegen pijn,

dan sta ik voor je klaar:

je roept en ik ben daar.

We hebben hier nu eenmaal
niet veel anders dan elkaar.

Stijn De Paepe

Opgeruimd

Ik deel mijn eigen kamer

Met mijn knuffels en mijn pop.

Ze zijn wel goed gezelschap

Maar ruimen zelden op.

Dat heb ik papa ook verteld.

Hij keek me ernstig aan.

Ik heb het dus maar weer een keer
volledig zelf gedaan.

Stijn De Paepe
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EXPO in Ziac

Vic Matthijs
Vic volgde de aquarelklas bij Marc De Vos in de Vrije Ateliers in St-Niklaas.

Zijn werk was al te zien in de Familietentoonstellingen in de galerij ('Blik” erin
2010) en in de ‘Jan Praetzaal’, Henri Van Daelecentrum (2023).

Aquarel is al zo’'n poétisch medium, niet zo verwonderlijk dus dat hij zich ook met
poézie in taal probeer uit te drukken.

Hier zo’n druppeltje taal:

i een blad vlindert neer
boek op schoot en ogen dicht
een vlinder bladert op

Geniet van deze mooie tentoonstelling, nog tot eind december te bekijken bij
Buurthuis Ziac!




MET DANK AAN

THINK(OOL
BONTTINCK

DRANK-& PARTYSERVICE

BEYERS VANHEULE

VERZEKERINGEN

UIT SYMPATHIE
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) 5
INFO@BEYERSVANHEULE. BE
WWW, BEYERSVANMHEULE.BE

RAEMDONCK

PVC RAMEN | DEUREN |VERANDA’S

www.raemdonckramen.be
Schrijnwerkerstraat 7 | Zele | T 052 44 56 39 M

Wil je de werking van Ziac graag steunen?
Dat kan via sponsoring of met een gift op rekeningnummer BE54 0013 3109 2297.

Alvast onze oprechte dank!
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