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WELKOM!

Openingsuren Ziac:

Maandag: 9u30 tot 12u - 13u30 tot 17u

Dinsdag:  9u00 - 16u30 doorlopend
IN DIT NUMMER: Woensdag: 9u30 tot 12u - 13u30 tot 17u
Donderdag: 9u30 tot 12u - 13u30 tot 17u

|

Welkom! 3 Vrijdag: 9u30 tot 12u - 13u30 tot 17u
Nieuws uit Ziac 4
Activiteiten 5 Openingsuren Secretariaat:

. Maandag: 9u30 tot 12u00
Bewegen is gezond 10 SElRER) SEESIEEL

Dinsdag: 9u30 tot 12u00

Kalender L Woensdag: gesloten
Ontmoetingscafé 13 Donderdag: 9u30 tot 12u00
Tweedehandswinkel 14 Vrijdag:  9u30 tot 12u00
Expo 15
Nieuwe website 159 |contact:
Met dank aan 16 |Zwaanstraat 7, 9240 Zele

052 44 61 31 - inffo@ziac.be
Ann H
Kaat Nelles nn Huysmans

ann@ziac.be
kaat@ziac.be @

Wil je graag op de hoogte blijven van onze activiteiten? Dat kan!
3 De Zet per e-mail ontvangen? Stuur een berichtje naar info@ziac.be en we zorgen hiervoor.

3 De Zet op papier lezen? Er zijn nog steeds papieren exemplaren verkrijgbaar in de cafetaria.

Volg ons ook op Facebook , zoek op: Lokaal Dienstencentrum Ziac facebook

Bekijk ook onze website! www.ziac.be




VOORWOORD

De overgang van oud naar nieuw is een mooie gelegenheid om even terug te
blikken op wat voorbij is. De laatste twee jaren waren voor iedereen in onze
omgeving vaak hectisch, onzeker en bij momenten zwaar beladen en triest.
Onze samenleving kreeg het hard te verduren, niets was nog wat het geweest is.
Er was veel solidariteit en samenhorigheid, maar ook vaak verdeeldheid en
onbegrip.

In Ziac hebben we mogen ervaren hoe veerkrachtig en sterk mensen zijn om deze
crisis samen het hoofd te bieden. In de periode van verplichte sluiting bleven we
telefonisch in contact met elkaar. Onze speciale aandacht ging daarbij naar
kwetsbare senioren.

Bij de jaarwisseling blikken we natuurlijk ook vooruit naar het nieuwe jaar.

Hoe moeilijk het leven in tijden van corona bij momenten ook is, sommige tradities
en gewoonten sneuvelen nooit. We maken stevige voornemens in de hoop dat ze
stand houden en koesteren mooie dromen voor de toekomst, ondanks zelftesten,
quarantaines, isolatie, coronapassen, mondmaskers.....

Ook in Ziac glijden we van oud naar nieuw en houden we de tradities hoog.
Het is hartverwarmend om te zien hoe wenskaarten uitgewisseld worden, vaak zelf
gemaakt of zorgvuldig uitgezocht.

Met goede moed zetten we in 2022 onze werking verder, rekening houdend met de
beperkende maatregelen. We houden het sfeervol en gezellig, zorgen voor
onbezorgde momenten en ontspanning in de cafetaria, in de polyvalente zaal of op
locatie. Ook in onze verzorgde tweedehandswinkel is het aangenaam shoppen en
een babbel is nooit ver weg.

Hierbij kunnen we rekenen op een grote groep vrijwilligers in cafetaria en winkel.
De laatste maanden was het zeker niet altijd evident om de dienst te blijven
verzekeren, maar het doet deugd om te zien hoe iedere vrijwilliger zich inzet om in
te springen in cafetaria en winkel. Zonder hen zou het niet lukken! Jammer genoeg
moesten sommige vrijwilligers afhaken. Wij zijn hen dankbaar voor hun inzet van
jaren! Wie ons team vrijwilligers willen komen versterken is van harte welkom!

Dan houden we nu graag de traditie in ere en eindigen met een mooie kerstwens.

We wensen jullie, samen met het bestuur, de medewerkers en alle vrijwilligers, een
vreugdevol en warm 2022, met veel intense momenten in familie en vriendenkring,
en bovenal een goede gezondheid!

Ann en Kaat




WORD VRIJWILLIGER!

Vrijwilligerswerk? Gewoon doen!

Zoek je een fijne tijdsbesteding? Een kans om je talenten te ontdekken of
verder te ontwikkelen?

Iets doen waar jij en ook anderen vrolijk van worden?
Dan is vrijwilligerswerk iets voor jou!

Vrijwilliger zijn is leuk, je leert nieuwe mensen kennen, je leert bij en... het
geeft veel voldoening.

Ontdek zelf hoe plezant vrijwilligen kan zijn.
Aan de slag als vrijwilliger? Dat kan bij Ziac!

De werking van Ziac steunt in grote mate op de niet aflatende inzet van
onze vrijwilligers. Je kan ze vinden in ons ontmoetingscafé, in de
tweedehandswinkel en als begeleider van activiteiten.

Momenteel zijn we op zoek naar vrijwilligers
voor de toog en de bediening in het ontmoetingscafé.

Wil je graag eens proberen? Dat kan geheel vrijblijvend.
Voor meer info kan je steeds terecht bij een van onze vrijwilligers
of op het secretariaat: info@ziac.be / 052 44 61 31.
Gewoon doen!



ACTIVITEITEN

Lezing
KLIMAATBEWUST HUISHOUDEN

i.s.m. Avansa Waas en Dender & LDC De Welle

De energieprijzen worden er de laatste tijd niet goedkoper op. Misschien
heb je al eens stilgestaan bij manieren om bewuster met energie om te
springen, maar weet je niet goed hoe eraan te beginnen? Op deze
namiddag krijg je alle handvatten aangereikt! Je leert via een reeks
bruikbare tips hoe je je ecologische voetafdruk kan verminderen. Samen
bekijken we welke tips haalbaar en zinvol zijn. Leuk om te horen hoe je
tegelijkertijd én het milieu én je portemonnee kan sparen.

Maandag 21 FEBRUARI
14u00 - 16u00

Toegang: 3€ - locatie LDC De Welle, Koevliet 3, Zele
Spreker: Jenny De Laet, beleidsmedewerker ABLLO vzw
Meer info en inschrijven bij:

LDC De Welle - 052 45 68 51 - dienstencentrum@zele.be

TAI CHI
Warme oproep!

Tai Chi en Ziac, een goed huwelijk!

De recreatieve groep Tai chi komt al
ettelijke jaren op maandagavond
samen in de zaal van de Gemeente- i
school in de Bookmolenstraat in Zele. ™~ .

De groep richt zich zowel naar gevorderden als naar beginners toe.
Iedereen, met of zonder ervaring, man of vrouw, is welkom om aan te
sluiten! Een leidinggevende gevorderde zal nieuwkomers enthousiast in-
wijden in deze vloeiende bewegingskunst.

Kom gerust eens “proeven” op maandagavond om 20u.

Voor meer inlichtingen over het reilen en zeilen van de groep :
052/45 30 90.




KLEUREN voor VOLWASSENEN |

met Carine De Beule en Mia Cosemans

Wist je dat kleuren helpt tegen gevoelens van
stress en spanning? En dat het bijdraagt tot een
positieve en vrolijke stemming? Een heilzame
bezigheid dus. Kom eens meedoen en overtuig jezelf!

Tweewekelijks op dinsdag
14u00 - 16u00
4 jan - 18 jan - 1 feb - 15 feb

Gratis deelname en materiaal.

TAALLES
Engelse conversatie door Bea Van Bogaert

Schaaf je Engels bij aan de hand van een ontspannen babbel over
actuele thema’s. Zowel voor de deelnemers aan de vorige reeks als
voor nieuwkomers.

Een basiskennis Engels is vereist. é* &

. 1
Kom gerust eens kennismaken! = §

Elke woensdag
van 10u00 - 11u30

3 euro per les

KAARTGROEP

Zin in een gezellige namiddag kaarten in het ontmoetingscafé van
Ziac? Wees welkom bij onze vrijdagskaarters!

Elke VRIJDAG
van 13u30 tot 17u00

Inschrijven is niet nodig.




BLOEMSCHIKKEN Valentijn

door Christiane Vehent

Maak onder deskundige begeleiding van Christiane een mooi bloemstuk voor het
feest van de liefde.

Vrijdag 11 februari
13u30

7 euro, drankje inbegrepen
Graag inschrijven via het secretariaat. Beperkt

SAMEN ZINGEN

met Karine Kesteleyn
Hou je van melancholische levensliedjes en vrolijke meezingers op de
tonen van de accordeon? Kom dan eens meezingen in Ziac!

‘LTweewekelijks
% op maandag
14u00 - 15u30

\ i 3/1-17/1 - 31/1 - 14/2 - 28/2

WANDELCLUB

met Patrick Van Vaerenbergh

Zin om op regelmatige basis de benen te
strekken in de frisse buitenlucht én in goed
gezelschap? Stap dan eens mee met de
wandelclub van Ziac!

Tweewekelijks op dinsdag
14u00 - 16u30
11 jan - 25 jan - 8 feb - 22 feb
Op voorhand inschrijven is niet nodig.
Meer info bij Patrick: 0468 32 88 42




CINEMA TOERTIES
I.s.m. De Wiek ScorT THoNas HORGAN
Op vrijdagnamiddag gezellig

een film bekijken en nagenieten
met koffie en gebak, dat is IEE

‘Cinéma Toertjes’. Sl NGI NG
Op 28 januari staat de CLUB

feelgoodkomedie “The Singing
Club” op het programma. LIFE'S BETTER

IN HARMONY

Vrijdag 28 januari
14u00

8 euro
inclusief film, koffie en gebak
Theaterzaal De Wiek
Tickets verkrijgbaar bij GC De Wiek
Dendermondebaan 8, Zele

052 45 98 24 FROM THE DIRECTOR OF
THE FULL MONTY
dewiek@zele.be

BREIGROEP

met Mimi Caesens

In leuk gezelschap babbelen en breien, bij een koffie of een theetje.
Gezelligheid troef! Kom erbij!

Elke VRIJDAG
van 9u00 tot 11u30

Deelname: gratis
Locatie: polyvalente zaal Ziac
Meebrengen: breinaalden en wol




BEWEGEN IS GEZOND

Fietsgroep

Georges neemt ‘zijn’ fietsers elke week
op sleeptouw voor een deugddoend
uitstapje op de fiets. Fiets eens mee!

Wanneer: elke woensdag om 14u
Vertrek: Fonteinhof Zele

Contact: Georges Van Vaerenberg
052 44 65 93

Aerobics

Fit blijven en plezier maken! Kom
eens vrijblijvend meedoen met
Adrienne en haar aerobicsdames!

Wanneer: woensdag 10u - 11u
Waar: Danszaal, De Klodde

Contact: Adrienne Quintelier
052 44 83 30

Wandelclub

Een door Patrick uitgestippelde

wandeling langs mooie plekjes én in

goed gezelschap. Wandel je mee?

Wanneer: dinsdag 11/1, 25/1, 8/2
en 22/2 om 14u

Vertrek: ontmoetingscafé Ziac

Contact: Patrick Van Vaerenbergh
0468 32 88 42

‘W Tai chi

Wanneer: maandag 20u - 21u30

Waar: Gemeenteschool
Bookmolenstraat 2

Contact: Mariétte Goossens
052 45 30 90
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KALENDER januari-februari

Datum Activiteit Uur

MA 3/1 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 3/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 4/1 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 5/1 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 5/1 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 7/1 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 7/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 10/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 11/1 Wandelclub 14u00 - ...
WOE 12/1 Engelse conversatie 9u45 - 11ulb
WOE 12/1 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 14/1 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 14/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 17/1 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 17/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 18/1 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 19/1 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 19/1 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 21/1 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 21/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 24/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 25/1 Wandelclub 14u00 - ...
WOE 26/1 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 26/1 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 28/1 Breigroep 9u00 - 11u30
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KALENDER januari-februari

Datum Activiteit Uur

VR 28/1 Cinema Toertjes 14u00 - ....
VR 28/1 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 31/1 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 31/1 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 1/2 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 2/2 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 2/2 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 4/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 4/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 7/2 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 8/2 Wandelclub 14u00 - ...
WOE 9/2 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 9/2 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 11/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 11/2 Bloemschikken Valentijn 13u30 - 16u30
VR 11/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 14/2 Samen zingen 14u00 - 15u30
MA 14/2 Tai chi 20u00 - 21u30
DI 15/2 Kleuren voor volwassenen 14u00 - 16u00
WOE 16/2 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 16/2 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 18/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 18/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 21/2 Klimaatbewust huishouden 14u00 - 16u00
MA 21/2 Tai chi 20u00 - 21u30
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DI 22/2 Wandelclub 14u00 - ...

WOE 23/2 Engelse conversatie 9u45 - 11ul5
WOE 23/2 Aerobics 10u00 - 11u00
VR 25/2 Breigroep 9u00 - 11u30
VR 25/2 Kaarters 13u30 - 17u00
MA 28/2 Samen zingen 14u00 - 15u30

ONTMOETINGSCAFE

Ontmoetingscafé

Een enthousiast team van vrijwilligers ontvangt
—  je iedere weekdag in ons ontmoetingscafé.

~ Je kan er terecht voor een drankje en een

- babbel in goed gezelschap.

Openingsuren:
Maandag, woensdag, donderdag en vrijdag
9u30 - 12u00
13u30 - 17u00
Dinsdag doorlopend van 9u00 tot 16u30

Zaterdag en zondag gesloten

Bibliotheek

Kom eens snuffelen in onze
ruilbibliotheek! Je vindt haar in de
inkom van het ontmoetingscafé.

Een boek ruilen of ontlenen, het kan
allemaal.

Vrij toegankelijk voor alle bezoekers
en buurtbewoners!




TWEEDEHANDSWINKEL

Op zoek naar kwaliteitsvolle tweedehandskledij voor het hele gezin,

tegen zeer democratische prijzen?

Eén adres: ‘t Zwaantje, Markt 22 a te Zele!

Heb je kledij die niet meer past, maar wel nog in goede staat is?
Breng ze gewassen en gestreken bij ons binnen:
ons kledingteam geeft ze een tweede leven!

OPENINGSUREN:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 9u30 tot 11u30
Woensdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Donderdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Vrijdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30

elke eerste zaterdag van de maand
10u00 - 12u00
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EXPO

Cecile De Vriendt

Ziac opent in 2022 de deuren met een tentoonstelling van Cecile De
Vriendt!

Wij laten Cecile graag aan het woord over haar passie en haar werk:
“Tekenen en schilderen heeft me altijd begeesterd.

Mijn teken- en schildercarriere begon pas medio jaren negentig, bij
Kunstkring Were-Di. Greta De Potter was toen mijn gids. Jaren later
nam Francois De Geest de fakkel over, met nieuwe technieken en
ideeén die me verder op de goede weg zetten. Bij hem heb ik ook
modeltekenen- en schilderen gevolgd en heb ik me toegelegd op het
schilderen met acryl. Aquarel is en blijft evenwel mijn echte passie.

1S ' - Tot op vandaag volg ik nog

; steeds les bij Agnes
“Verniers, gedreven door de
| goesting om steeds beter en
mooier werk af te leveren.

Hopelijk genieten jullie er
~ ook van. Veel kijkplezier!”
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http://scheldeland.net/

MET DANK AAN

BEYERS VANHEULE

VNVERZEZEKERI NEBE:N

UIT SYMPATHIE

THINK(XOOL
BONTINCK

DRANK-& PARTYSERVICE
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