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WELKOM!

IN DIT NUMMER:

Welkom! 3

Nieuws uit Ziac 4

Agenda 6

Permanent aanbod 8

Expo in Ziac 11

Kalender 12 Openingsuren Ziac:
Familieberichten 14

Maandag: 14u00 tot 17u00

Diensten 15

Dinsdag:  9u00 tot 16u00 doorlopend
Ontmoetingscafé 16 Woensdag: 9u30 tot 12u00- 14u00 tot 17u00
Donderdag: 9u30 tot 12u00 - 14u00 tot 17u00

Tweedehandswinkel 17
Vrijdag: 9u30 tot 12u00 - 13u30 tot 17u00
Nieuws uit Zele 18
Yogal! 18
Uit sympathie 19 Contact:
Met dank aan 20 Zwaanstraat 7, 9240 Zele

0473 54 00 15
0494 23 18 98

info@ziac.be

Wil je graag op de hoogte blijven van onze activiteiten? Dat kan!

3 De Zet per e-mail ontvangen? Stuur een berichtje naar info@ziac.be en we zorgen hiervoor.

3 De Zet op papier lezen? Er zijn steeds papieren exemplaren verkrijg-
baar in het ontmoetingscafé.

Volg ons op Facebook , zoek op:
Buurthuis Ziac

Bekijk ook onze website! www.ziac.be



http://www.ziac.be

NIEUWS UIT ZIAC

SAMEN DE LENTE IN!

Maart heeft zijn buien, april zijn grillen.

De lente wordt aarzelend wakker,

vol verlangen naar madeliefjes in het gras, jong lover,
tortelende duifjes, tjilpende mussen in de haag.
Lange kille winterblues zetten een stapje opzij

voor een fris en hoopvol lentegevoel.

Ook in Ziac loodsen wij, bezoekers en vrijwilligers samen,

de prille warmte van de lentezon veilig naar binnen.
Infosessies, workshops en cursussen staan op het programma,
naast een waaier aan recreatieve activiteiten in groep,

zowel gezellig binnen als in de vrije natuur in en rond Zele.

Welkom en breng gerust iemand mee!

GAARMARKT 19/3

Naar goede gewoonte kan je tijdens de jaarmarkt bij
Ziac terecht voor een lekker kommetje soep en een
hartige pistolet. Welkom van 10u tot 16u!

Soep met stokbrood - 2,5€
\Pistolet gehakt / kaas - 2,5€




Sponsoring / \
Zoals vele verenigingen, doet ook (Op)Nieuw: yoga!

Buurthuis Ziac vzw een beroep op sponsors. We hernemen de vroegere
Waarvoor onze welgemeende dank! yogalessen in De Klodde!
We zouden het zeer erg op prijs stellen als je Kom kennismaken met de
ook als bezoeker en trouwe Ziac-supporter lesgever Eddy Viette tijdens
onze werking mee zou willen ondersteunen. een gratis proefles op
Met een bijdrage van 10 euro voor 2024 vrijdag 22 maart om
steun je de werking van Ziac en help je ons 15u30.
om onze prijzen op hetzelfde niveau te Inschrijven kan t/m
houden. In ruil krijg je vrijdag 15 maart via:
een kleine attentie.

Eddy - 0491 88 69 73
Spreek ons gerust aan . eddyviette@gmail.com
voor meer uitleg!

Bees -

Bea, Bees 0494 23 18 98
en het hele Ziac-team info@ziac.be

Dank je’ wem \ (zie ook p 18)

N

Veerkracht

Het jaarthema 2024 van de Welzijnsraad is Veerkracht.
Ook in Buurthuis Ziac staan we hier even bij stil...

Veerkracht is je innerlijke sterkte om na een tegenslag, verdriet of pijn door
te gaan met je leven, om na sombere momenten aarzelend weer te
glimlachen.

Een blik op de wereld leert ons
hoe veerkrachtig slachtoffers van
natuurrampen kunnen zijn, hoe
mensen hun rug rechten na
oorlogsgeweld en zich langzaam
een weg banen naar een
hoopvolle toekomst.

Ook bij onze bezoekers ervaren
wij hoe mensen soms door een
diep dal gaan, overmand door
verdriet, maar hoe ze zichzelf de
ruimte gunnen om op eigen ritme de draad weer op te nemen.
Niemand zegt dat dit gemakkelijk is.

Iedereen verwerkt tegenspoed op eigen manier, maar wees ervan overtuigd
dat ook mensen uit eigen omgeving een grote steun kunnen betekenen door
gewoon te luisteren of door samen te ontspannen in groep.

Buurthuis Ziac is er voor je...
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AGENDA

VEILIG MET L
BLIJVEN RIJDEN

INFOSESSIE RI) VAARDIG

Wat zijn moeilijke situaties? Hoe kunnen we preventief rijden?
Wat is de invloed van snelheid in het verkeer?

In 2030 zal meer dan een kwart van de autobestuurders ouder zal zijn dan
65. Gelukkig heb je als senior bestuurder veel praktijkervaring.

Maar de auto’s, het verkeer en de risico’s zijn wel enorm veranderd de
laatste jaren. Hoog tijd dus om dringend te bekijken hoe je veilig en vaardig
kan blijven rijden met de auto.

@ 1vo0-16000

@ BUURTHUIS ZIAC - ZWAANSTRAAT 7 - 9240 ZELE




AGENDA

Bloemschikken PASEN

door Christiane Vehent

Christiane begeleidt je in woord en daad bij
het maken van een mooi bloemstuk voor Pasen.

Vrijdag 22 MAART
13u30 - 16u00

7 euro, drankje inbegrepen - graag op voorhand inschrijven

LEZING over MIGRATIE

door Frank Coene

Migratie is van alle tijden. Mensen verhuizen in de hoop elders een beter
leven te vinden. Wij kennen Belgié vandaag vooral als een immigratie-
land. Maar het was ooit anders! Er verlieten op een bepaald moment
meer Belgen ons land dan dat er buitenlanders naar Belgié migreerden.
Vorige zin had ook als volgt kunnen luiden: “Er verlieten op een bepaald
moment meer Zelenaars onze gemeente dan dat er buitenlanders naar
Zele migreerden.”

Aan de hand van een tijdslijn wordt migratie in de Belgische
geschiedenis in 7 mijlpalen verdeeld.

Tijdens de voordracht met powerpoint worden twee migratieperiodes uit
de Zeelse geschiedenis belicht. De eerste betreft de verhuis Zele-Gilly
in de 19de eeuw. De tweede arbeidsmigratie gaat over Emirdag-Zele.
Dit jaar zal wellicht 60 jaar Turkse aanwezigheid in Vlaanderen worden
herdacht.

Iedereen welkom!

Woensdag 17 APRIL
14u00

Locatie: Polyvalente zaal, Ziac

prm TYTL T LT

Inschrijven via info@ziac.be - 0473 54 00 15 - 0494 23 18 98




PERMANENT AANBOD

ZIAC-STAPPERS P

met Patrick
Van Vaerenbergh

Zin om op regelmatige basis de
benen te strekken in de frisse
buitenlucht én in goed gezelschap?

Stap dan mee met de wandelclub
van Ziac!

Tweewekelijks op
DINSDAG

14u00 - 16u30

Op voorhand inschrijven is
niet nodig.

Meer info bij Patrick: 0468 32 88 42

SAMEN ZINGEN

met Karine Kesteleyn

Hou je van
melancholische
levensliedjes en
vrolijke meezingers
op de tonen van de
accordeon?

Kom dan meezingen met
de Ziac-zangers!

Iedereen is welkom!

Tweewekelijks op MAANDAG
14u00 - 15u30

Locatie: polyvalente zaal Ziac




PERMANENT AANBOD
KLEUREN voor VOLWASSENEN

met Mia & Patricia

Wist je dat kleuren helpt tegen stress en
spanning? En dat het bijdraagt tot een positieve
en vrolijke stemming? Een heilzame bezigheid
dus. Kom eens meedoen!

Tweewekelijks op DINSDAG

14u00 - 16u00
Meer info: Mia 0479 12 98 19 - Patricia 0479 70 27 87

BREIGROEP

met Mimi Caesens

In leuk gezelschap babbelen en breien, bij een koffie of een theetje.
Gezelligheid troef. Kom erbij! B

Elke VRIJDAG
van 9u00 tot 11u30

Deelname: gratis
Locatie: polyvalente zaal Ziac
Meebrengen: breinaalden en wol

ENGELSE CONVERSATIE . Ii’;&l‘% 1],
door Bees Van Bogaert k b A
{ ?jDO YOU

Schaaf je Engels bij aan de hand van ¥ speak
een ontspannen babbel over actuele M NGLisHe I

thema'’s. 4 ,
Elke WOENSDAG

Een basiskennis Engels is vereist.
Kom gerust eens kennismaken! van 9u45 tot 11ul5

3 euro per les




PERMANENT AANBOD

AEROBICS VOOR
SENIOREN

met Adriénne Quintelier

Fit blijven en plezier maken. Kom
vrijblijvend eens meedoen met Adriénne
en haar aerobicsdames!

Elke WOENSDAG van 10u00 - 11u00

Locatie: De Klodde, danszaal
Meer info: Rita Van Driessche - 0499 73 12 91

FIETSGROEP

met Georges Van Vaerenberg

Onze fietsgroep rijdt wekelijks een
Mooi parcours onder ervaren
begeleiding.

Elke WOENSDAG

om 14u00

Vertrek: Fonteinhof Zele

Fiets je graag eens mee? Dat kan zeker!
Meer info bij Georges Van Vaerenberg op
het nummer 052 44 65 93.

TAI CHI

Iedereen, met of zonder ervaring, man of vrouw, is welkom om aan te
sluiten bij de tai chi-groep van Ziac! Kom eens Iangs VOOr een mwudmg
in deze vloeiende bewegingskunst. ) 4 Y SR

Elke MAANDAG
20u00 - 21u30

Locatie: Gemeenteschool
Meer info: Mariétte Goossens
052 45 30 90




EXPO 1n Ziac

‘Just Art’

Jongeren uit het laatste jaar van de derde graad van de Academie
Hamme/Zele nodigen iedereen van harte uit op hun tentoonstelling
‘Just Art” in Buurthuis Ziac.

De jongeren presenteren een selectie van werken. Met elk van deze
werken tonen ze hoe ze doorheen de jaren van hun opleiding zijn
opgegroeid tot jonge kunstenaars. Jonge kunstenaars die hun eigen
verhaal beeldend en op een persoonlijke manier weergeven.

Je kan hun werk bewonderen gedurende de maanden maart en april
tijdens de openingsuren van het ontmoetingscafé.

ACADEMIE
HAMME/ZELE

2
L

I

Buurthuis ZIAC
Zwaanstraat7
9240 Zele

Vernissage op vrijdag 1 maart om 20u in Ziac.

Welkomstwoord door directeur Wim Smet.

Luk De Mey (Hamme).
Allen welkom!

Woordje door schepenen van kunstonderwijs Tineke Lootens (Zele) en

11



KALENDER maart - april

VR 1/3
VR 1/3
VR1/3
MA 4/3
MA 4/3
DI 5/3

WOE 6/3
WOE 6/3

WOE 6/3
DO 7/3

VR 8/3
VR 8/3
MA 11/3

DI 12/3

WOE 13/3
WOE 13/3

WOE 13/3
DO 14/3

VR 15/3
VR 15/3
MA 18/3
MA 18/3
DI 19/3

DI 19/3
WOE 20/3
WOE 20/3

WOE 20/3
DO 21/3

VR 22/3
VR 22/3
VR 22/3

Breigroep
Kaarters

VERNISSAGE 'Just Art’
Zanggroep: samen zingen!

Tai chi
Kleuren voor volwassenen

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep

Nederlands voor anderstaligen

Breigroep
Kaarters
Tai chi

Ziac-stappers

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep

Nederlands voor anderstaligen

Breigroep

Kaarters

Zanggroep: samen zingen!
Tai chi

JAARMARKT

Kleuren voor volwassenen
Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep
Nederlands voor anderstaligen

Breigroep
Kaarters
Bloemschikken: PASEN

9u00 - 11u30
13u30 - 17u00

om 20u00
14u00 - 15u30

20u00 - 21u30
14u00 - 16u00

9u45 - 11ul>s
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
20u00 - 21u30

om 14u00

9u45 - 11uls
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
14u00 - 15u30

20u00 - 21u30
10u00 - 16u00

14u00 - 16u00
9u45 - 11ul5s
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30
13u30 - 17u00
13u30 - 16u00
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VR 22/3
MA 25/3
DI 26/3

WOE 27/3
WOE 27/3

WOE 27/3
DO 28/3

DO 28/3

VR 29/3

VR 29/3
MA1/4

DI 2/4

WOE 3/4
WOE 3/4

WOE 3/4
DO 4/4

VR 5/4
VR 5/4
MA 8/4

DI 9/4

WOE 10/4
WOE 10/4

WOE 10/4
DO 11/4

VR 12/4

VR 12/4
MA 15/4

MA 15/4
DI 16/4

WOE 17/4
WOE 17/4

Proefles YOGA in '‘De Klodde’

Tai chi
Ziac-stappers

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep

Nederlands voor anderstaligen

“RIJ VAARDIG"”: veilig met
de auto blijven rijden

Breigroep

Kaarters
TWEEDE PAASDAG

Kleuren voor volwassenen

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep

Nederlands voor anderstaligen

Breigroep
Kaarters

Tai chi
Ziac-stappers

Engelse conversatie

Aerobics voor senioren
Fietsgroep

Nederlands voor anderstaligen

Breigroep

Kaarters

Zanggroep: samen zingen!
Tai chi

Kleuren voor volwassenen
Engelse conversatie

Aerobics voor senioren

om 15u30

20u00 - 21u30

om 14u00

9u45 - 11uls
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

14u00 - 16u00

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
GESLOTEN

14u00 - 16u00

9u45 - 11ul5
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
20u00 - 21u30

om 14u00

9u45 - 11ul5
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
14u00 - 15u30

20u00 - 21u30
14u00 - 16u00

9u45 - 11ul5
10u00 - 11u00

13



KALENDER maart - april

WOE 17/4 Lezing over "MIGRATIE"”
WOE 17/4 Fietsgroep

DO 18/4 Nederlands voor anderstaligen
VR 19/4 Breigroep

VR 19/4 Kaarters

MA 22/4 Tai chi

DI 23/4 Ziac-stappers

WOE 24/4 Engelse conversatie

WOE 24/4 Aerobics voor senioren

WOE 24/4 Fietsgroep

DO 25/4 Nederlands voor anderstaligen
VR 26/4 Breigroep

VR 26/4 Kaarters

MA 29/4 Zanggroep: samen zingen!
MA 29/4 Tai chi

DI 30/4 Kleuren voor volwassenen

FAMILIEBERICHTEN

We betreuren het overlijden van

Jef Malfliet, 03/08/1950 - 13/01/2024.
Hij was lid en accordeonspeler van de zanggroep.

Vera De Beule, 21/05/1937 - 03/02/2024.

Zij was vele jaren vrijwilliger in de
tweedehandswinkel tot haar gezondheid
het niet meer toeliet.

14u00 - 16u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
20u00 - 21u30

om 14u00

9u45 - 11ul5
10u00 - 11u00

om 14u00
9u30 - 10u30

9u00 - 11u30

13u30 - 17u00
14u00 - 15u30
20u00 - 21u30
14u00 - 16u00

14



DIENSTEN

Wassalon

Bij Ziac kan je op afspraak terecht om te wassen en te drogen.
Prijs: wassen: 3,00 euro - drogen: 2,00 euro
Product is inbegrepen in de prijs.

Gebruik accommodatie

Ook na sluitingsuur kan je bij Ziac terecht! Wij stellen onze polyvalente zaal en
het ontmoetingscafé graag ter beschikking voor vergaderingen, babyborrels,
familiebijeenkomsten, recepties, nieuwjaarswensen en hoem maar op.

De zaal biedt plaats aan een dertigtal personen, in het ontmoetingscafé kunnen
een vijftigtal mensen plaatsnemen.

Ben je als vereniging, familie of
organisator op zoek naar een
geschikte plek, aarzel dan niet om
ons te contacteren voor verdere
info en praktische afspraken via
info@ziac.be of op het nummer
0496 25 02 55.

Informatie en ondersteuning

Zoek je informatie over een bepaald onderwerp? Kreeg je een brief die je niet
helemaal goed begrijpt? Moet je een telefoongesprek voeren, en heb je hierbij
graag een beetje hulp? Wil je een probleem aankaarten?

Of heb je gewoon nood aan een luisterend oor en een goed gesprek?

Kom met al je vragen langs op het secretariaat of bel naar 0473 54 00 15 of
0496 96 66 23. We helpen je graag verder!

Lichaamsverzorging

- - )
Pedicure, manicure en relaxmassage "

Tweewekelijks kan je op maandag terecht bij Miet voor :
voet- en handverzorging. L
Miet geeft ook ontspannende lichaamsmassages. /

Wie rekent op een terugbetaling door de mutualiteit, kan
6-wekelijks op donderdagnamiddag terecht bij Isabel.

Voor meer informatie over tarieven en afspraken -
kan je terecht op 0473 54 00 15 en 0494 23 18 98
of stuur een mailtje naar info@ziac.be.

15
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ONTMOETINGSCAFE

In het ontmoetingscafé kan je terecht
“voor een drankje, een babbel en goed
__gezelschap.

» De krant van vandaag en enkele
+ tijdschriften liggen er steeds ter inzage.

In onze ruilbibliotheek, toegankelijk
voor bezoekers en buurtbewoners, kan
je een boek uitlenen, ruilen of schenken.
Je vindt onze bib aan de inkom.

Openingsuren
Maandag van 14u tot 17u
Dinsdag doorlopend van 9u tot 16u

Woensdag & donderdag
9u30-12u en 14u-17u

Vrijdag van 9u30-12u en van 13u30-17u

Zaterdag en zondag gesloten

JARIG?

Kom op je verjaardag langs bij Ziac
en krijg een gratis drankje!

Op vertoon van je identiteitskaart.
Enkel geldig voor inwoners van Zele.

Jarig tijdens het weekend?
Kom gerust langs op maandag.

16



TWEEDEHANDSWINKEL

Op zoek naar budgetvriendelijke én kwaliteitsvolle
tweedehandskledij voor het hele gezin?

Kom dan langs bij ‘t Zwaantje, Markt 22 a te Zele!

Heb je kledij die niet meer past, maar wel nog in goede staat is?
Breng ze gewassen en gestreken bij ons binnen: wij geven ze een
tweede leven.

OPENINGSUREN:
Maandag: gesloten
Dinsdag: 9u30 tot 11u30
Woensdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Donderdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30
Vrijdag: 9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30

elke eerste zaterdag van de maand
10u00 - 12u00




NIEUWS uit ZELE

Hartelijk welkom bij de vieringen van onze Zeelse kerken

Op zondag

Kouterkerk om 9u30

Sint-Ludgeruskerk om 11u00

live streaming via www.sintludgeruskerkzele.be
(ook elke dinsdag misviering om 9u)

Op zaterdag
1ste-3de-5de zaterdag van de maand*
Heikant om 18u00

2de-4de zaterdag van de maand*
Huivelde om 16u30 - Avermaat om 18u00

Op zaterdag om 16u00 op of rond hoogdagen

Durmen

*(1-15 van de maand: misviering / 16-31: gebedsdienst met communie)
zie ook het Parochieblad Kerk & Leven

en onze website www.parochieberlarezele.be

YOGA!

Buurthuis Ziac herneemt een vroegere activiteit:
vogalessen in De Klodde.

Een gratis proefles wordt aangeboden op vrijdag 22 maart om 15u30.

Tijdens deze proefles krijgen de deelnemers info door lesgever Eddy Viette en wordt
hen uitgebreid de kans geboden om vragen te stellen.

Geinteresseerden kunnen voor deze gratis proefles inschrijven bij:
Eddy - 0491 88 69 73 - eddyviette@gmail.com

Bees - 0494 23 18 98 - info@ziac.be

Belangrijk:
om tijdig de oefenzaal te

kunnen vastleggen, sluiten
we de deelnemerslijst voor
de proefles af op vrijdag
15 maart.

Wees er dus tijdig bij!

Zaakvoerder: ing. Eddy Viette
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UIT SYMPATHIE

ST

yerwarming - sanitair - electriciteit Bruno
' OOGEWYS ‘T

maatwerk voor zeltplaatsers

Rotstraat 23, 9240 Zele
Tel. 0477/39.15.44
bruno.hoogewys@telenet.be
www.hoogewysbruno.be

The art of spirit

Michele en Jos Withofs-De Smedt K U N ST
ARNE RYSSAERT N

Sponsoring

Zoals vele verenigingen en organisaties, doet ook
Buurthuis Ziac een beroep op lokale sponsors om haar
dagelijkse werking te ondersteunen. Zoals je kan zien in
ons tweemaandelijks tijdschrift De Zet, werden wij de
voorbije jaren reeds trouw gesponsord. Met dank aan
onze hoofsponsors!

Vanaf 2024 zouden wij dit graag willen uitbreiden en jullie
uitnodigen om onze inzet in de tweedehandswinkel en het
Ontmoetigscafé een stukje mee te dragen.

Dit kan op twee manieren.

Je kan als bedrijf, club of individu steunen door een storting van 100 euro voor een
jaar sponsoring. In ruil daarvoor verschijnt je logo of je naam tweemaandelijks in De
Zet onder de rubriek ‘Uit sympathie’.

Ook een bijdrage van €10 waarderen wij ten zeerste. In ruil daarvoor reserveren wij
een plekje in De Zet onder ‘Sympathisanten van Ziac'.

info@ziac.be

www.ziac.be
Reknr BE54 0013 3109 2297
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MET DANK AAN

THINK(OOL
BONTTINCK

DRANK-& PARTYSERVICE

BEYERS VANHEULE

VERZEKERINGEN

IIIIIIIIIIII

BEYERS VANMEULE VERZEKERINGEN
DENDECRMONDEBAAN TN

RAEMDONCK

PVC RAMEN | DEUREN |VERANDA’S

www.raemdonckramen.be
Schrijnwerkerstraat 7 | Zele | T 052 44 56 39 M
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