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OPENINGSUREN ZIAC

Maandag

Dinsdag

Woensdag en donderdag

Vrijdag

Zaterdag en zondag

14u tot 17u

9u tot 16u doorlopend

9u30 tot 12u en 14u tot 17u

9u30 tot 12u en 13u30u tot 17u

gesloten

INFO & INSCHRIJVINGEN:
ALGEMEEN
info@ ziac.be
0494 23 18 98
0496 96 66 23

FIETSGROEP
052 44 65 93 - Georges Van Vaerenberg
Start aan gemeentehuis Zele

ZIAC-STAPPERS
0468 32 88 42 - Patrick Van Vaerenbergh
Start aan Buurthuis Ziac

YOGALATES & QI GONG
0491 88 69 73 - Eddy Viette
Locatie: Gildenhuis, zaal 1, niveau +1

0499 73 12 91 - Rita Van Driessche
Locatie: Sporthal De Klodde, danszaal

TAI CHI
0468 29 65 21 - Mariëtte Goossens
Locatie: Gemeenteschool Zele

KLEUREN VOOR VOLWASSENEN

0472 69 44 64 - Hilde De Smet

ENGELSE CONVERSATIE
0494 23 18 98 - Bees Van Bogaert

CONTACTGEGEVENS
Zwaanstraat 7, 9240 Zele
0494 23 18 98
0496 96 66 23 
info@ziac.be
www.ziac.be
Volg ons op Facebook, 
zoek op: Buurthuis Ziac

AEROBICS VOOR SENIOREN
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ZIAC 50 JAAR JONG!
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Een mijlpaal om even bij stil te staan, om terug te blikken op wat voorbij is en om vooruit te
kijken naar de toekomst.

1976 - 2026

In de vorige edities van De Zet is de geschiedenis van Ziac gedurende die 50 jaar ruimschoots
aan bod gekomen, met aandacht voor de verschillende aspecten van de werking en een
eerbetoon aan iedereen die deel uitmaakte van deze geschiedenis.   

Rode draad doorheen dit verhaal is de enthousiaste en belangeloze inzet van ontelbare
vrijwilligers en medewerkers, trouw aan de visie en de missie van Ziac, zoals die door de
stichters reeds ten volle werd belichaamd. 

De voorbereidingen om dit jubileum in oktober en november passend te vieren zijn volop aan
de gang.

Academische zitting in de raadszaal van het gemeentehuis
vrijdag 30 oktober om 19u
Deze plechtigheid wordt in goede banen geleid door Bram De Mets en muzikaal opgeluisterd
door de groep Fameus.  

In verschillende toespraken zullen diverse aspecten van Ziac aan bod komen. 
Na het officieel gedeelte heffen we samen het glas tijdens de receptie, aangeboden door de
gemeente.    
De uitnodiging tot deze academische zitting volgt weldra.     

Openbuurtdag in ontmoetingscafé en tweedehandswinkel
woensdag 11 november van 10u tot 16u
Wat mag je verwachten?

De tentoonstelling ‘50 jaar jong’
Verwennerij met hartige én zoete versnaperingen
Een leuke attentie...

Hartelijk welkom aan iedereen voor een gezellig dagje boordevol ‘Ziac’.
Breng gerust familie en vrienden mee!



ZIAC-NIEUWS

VRIJETIJDSMARKT
Na het succes van de vorige jaren organiseert de
gemeente Zele opnieuw een vrijetijdsmarkt
waarbij Zelenaars kunnen kennis maken met het
uitgebreid vrijetijdsaanbod dat Zele rijk is.
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TWEEWEKELIJKSE ACTIVITEITEN

ZANG

STAPPEN

KLEUREN

maandag 14/9, 28/9, 12/10, 26/10

dinsdag 8/9, 22/9, 6/10, 20/10

dinsdag 1/9, 15/9, 29/9, 13/10, 27/10

Buurthuis Ziac vzw zal natuurlijk ook aanwezig zijn
met uitgebreide info, gebundeld in ons
tweemaandelijks tijdschrift De Zet. 

Het tweeluik Ontmoetingscafé en
Tweedehandswinkel komt ruimschoots aan bod.
We belichten de dagelijkse werking van Ziac en
geven graag uitleg over onze waaier aan
recreatieve activiteiten en vorming. Het reilen en
zeilen in deTweedehandswinkel, met kledij en
textiel voor het hele gezin, krijgt eveneens onze
volle aandacht.

Zondag 30 augustus van 14u tot 17u tussen De
Wiek en De Klodde. 

Wie graag vrijwilliger wordt in Ziac krijgt alle
nodige informatie.

We kijken er naar uit om er een mooie dag van te
maken met het vrijetijdsaanbod van onze
gemeente in de hoofdrol!



ZIAC-NIEUWS

GOED OM TE WETEN
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OOK DIT IS ZIAC...

Buurthuis Ziac vzw draagt het welzijn van de buurt en de Zelenaar hoog in het
vaandel. Als we weet hebben van een dienst of een voordeel, aangeboden door
een Zeelse organisatie of via de pers, dan geven we dat graag mee.

In Kolleblomme kan je elke 2de en 4de maandag van 19u30 tot 20u30
terecht voor extra hulp bij brieven en facturen / EHBA-uurtje 
(eerste hulp bij administratie).   

Heb je rolstoelen nodig voor een activiteit of uitstapje, dan kan je een
beroep doen op de gratis service van de Welzijnsraad. 
Je kan de rolstoelen gebruiken voor maximaal 8 dagen.                 
Reservaties : 0476 41 43 74. Je betaalt een waarborg van 25 euro.

Al bestaat onze voornaamste doelgroep uit senioren, ook jonge mensen
worden bij de werking van Ziac betrokken.  
Zo komen jaarlijks enkele studenten uit Gentse Hogescholen een aantal uren
als vrijwilliger meedraaien in de Tweedehandswinkel in het kader van hun
studie. Leerlingen van OLVI Pius X en hun leerkrachten komen op geregelde
tijdstippen langs voor een woordje uitleg over hoe Ziac zich inzet voor de meest
kwetsbaren in de maatschappij en een vuist maakt tegen armoede.
Ook leerlingen die vorig schooljaar een aangepast stagetraject volgden en
begeleiding nodig hadden konden in Ziac terecht. 
Van hun stagebegeleiders kregen we een “zoet” bedankje en deze mooie tekst :        
Bedankt om te helpen groeien. Zoals een bloem zonlicht nodig heeft,
hebben onze leerlingen mensen nodig die hen begeleiden, aanmoedigen en
laten groeien.
Dank je wel voor jullie geduld, jullie kennis, jullie vertrouwen en de kansen die
jullie hen hebben gegeven.
Wij zijn alvast tevreden dat jonge mensen tijdens hun opleiding de weg naar
Ziac vinden.

Bij fraude telt vaak elke minuut.                                      
Slachtoffers van internetfraude kunnen voortaan bellen naar één
centraal nummer om je kaart(en) te blokkeren en fraude te melden: 
FRAUDSTOP 078 170 170.  



EXPO IN ZIAC
FRANCOIS DE GEEST
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Met een tentoonstelling brengt Buurthuis Ziac een
sereen eerbetoon aan deze Zeelse kunstenaar, die
begin dit jaar overleed.

Onze welgemeende dank aan
enkele leden van Kunstkring Were

Di, die in juli en augustus een mooie
en kleurrijke tentoonstelling

verzorgden in Ziac. 

Zoals Marc De Block het heel mooi verwoordt in
‘Mensen van bij ons’, was François De Geest een
vlag die vele ladingen dekt : kunstenaar, schilder,
schrijver, glazenier, beeldhouwer, regisseur,
antiquair, boekenfanaat, aquarellist en ja, ook nog
‘mister François’ in een vorig leven.
Een artistieke duizendpoot dus.

In september en oktober te beleven
in Buurthuis Ziac! 

Voor zijn veelzijdige culturele verwezenlijkingen
ontving hij in 2025 ‘De prijs voor Culturele
Verdienste’ van de Gemeente Zele. 

Zijn rijkgevulde leven en professionele loopbaan
hier in een paar zinnen samenvatten is moeilijk, zo
niet onmogelijk!   

Daarom nodigen wij je graag uit om deze
tentoonstelling te bezoeken en je onder te
dompelen in de artistieke wereld van François De
Geest en te proeven van zijn veelzijdige culturele
kennis en ervaring.



THEMA HERFST              THEMA ALLERHEILIGEN
vrijdag 11 SEPT                vrijdag 23 OKT
telkens van 13u30 tot 16u
Lesgever: Christiane Vehent
Bijdrage: 7€, drankje inbegrepen
Locatie: polyvalente zaal Ziac
Inschrijven: info@ziac.be - 0496 25 02 55
christiane.vehent@telenet.be - in Ziac

De lijst met benodigdheden wordt je tijdig
toegestuurd door Christiane. 
De deelnemers zorgen zelf voor het nodige
materiaal, tenzij duidelijk anders vermeld.

OP DE AGENDA

BINGO!
SPELNAMIDDAG
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Donderdag 15 oktober om 14u
Inschrijven noodzakelijk: info@ziac.be
0494 23 18 98 - 0496 96 66 23 - in Ziac

BLOEMSCHIKKEN
2 WORKSHOPS 

Maak samen met Christiane een mooi
bloemstuk om de herfstdagen mee op te
fleuren.

Het wordt zo stilaan een vaste traditie : twee
keer per jaar Bingo, één keer in de lente en één
keer in de herfst. 

Buurthuis Ziac nodigt je van harte uit op een
gezellige Bingo! namiddag vol eenvoudig
plezier, gezonde spanning, leuke prijsjes en
zoete verwennerij. Onze vrijwilligers zorgen
immers voor lekkere taart tijdens de pauze!
Kom gerust langs met familie, buren of
vrienden voor een sfeervolle namiddag.
Als iedereen met een warm gevoel huiswaarts
keert, zijn ook wij tevreden.

mailto:info@ziac.be
mailto:christiane.vehent@telenet.be
mailto:info@ziac.be


OP DE AGENDA
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BRANDPREVENTIE &
BRANDVEILIGHEID
INFOSESSIE

Een paar maanden geleden werden we wereldwijd diep
geraakt door de vreselijke brand in Zwitserland, waarbij
veel jonge mensen het leven lieten.                    
1 Juli werd een zwarte dag voor Antwerpen, toen een
appartementsgebouw vuur vatte en bewoners in allerijl
geëvacueerd werden. Ook hier vielen doden te
betreuren. 
De vele bosbranden…                                              
En zo kunnen we jammer genoeg nog een tijdje
doorgaan.   

Donderdag 17 SEPTEMBER om 19u
Bijdrage: GRATIS
Spreker: François Paelinck - Brandweer Zone Antwerpen
Inschrijven: info@ziac.be - 0494 23 18 98 - 0496 96 66 23

Reden te over om even stil te staan bij brandgevaar,
brandveiligheid en brandpreventie, thuis en elders.

De infosessie wordt u gratis aangeboden, maar
inschrijven is verplicht.

Voor deze infosessie nodigden we als deskundige
François Paelinck uit. Hij is ingenieur en
preventieadviseur, werkzaam bij Brandweer Zone
Antwerpen. 

Wat mag je verwachten? Héél veel tips! 

brand voorkomen, thuis, op het werk, met vakantie,...
aankoop en gebruik van rookmelders en brandblussers
veilig omgaan met elektriciteit en batterijen
alert zijn bij het betreden van publieke gebouwen
gepast en efficiënt reageren als brand uitbreekt thuis
en elders

Aan het einde van de sessie zal ook aandacht besteed
worden aan de brandveiligheid in Ziac, met onder
andere info over nooduitgangen en brandblussers.

Deze infosessie heeft uitzonderlijk ‘s avonds plaats!

mailto:info@ziac.be


Zin om op regelmatige basis de benen
te strekken in de frisse buitenlucht én
in goed gezelschap? De wandelclub
van Ziac heet je welkom!

PERMANENT AANBOD

ZIAC-STAPPERS
MET PATRICK VAN VAERENBERGH

FIETSGROEP
MET GEORGES VAN VAERENBERG

Onze fietsgroep rijdt wekelijks een
mooi parcours onder ervaren
begeleiding. Fiets je graag eens
mee? Dat kan zeker!

AEROBICS VOOR SENIOREN
MET ADRIENNE QUINTELIER

Fit blijven en plezier maken! Kom
vrijblijvend eens meedoen met
Adriënne en haar aerobicsdames.

YOGALATES & QI GONG

Behoefte aan een uurtje innerlijke
rust en bezinning onder
deskundige begeleiding?
Yogalates en Qi Gong  bieden een
antwoord.

MET EDDY VIETTE

TAI CHI
Iedereen, met of zonder ervaring, man
of vrouw, is welkom om aan te sluiten
bij de tai chi-groep van Ziac.
Kom eens langs voor een introductie
in deze vloeiende bewegingskunst!

Tweewekelijks op dinsdag om 14u

Elke woensdag om 14u

Elke woensdag van 10u tot 11u

Qi Gong: woensdag van 18u45 tot 19u45
Yogalates: woensdag van 20u tot 21u
Gildenhuis, zaal 1, niveau +1

Elke maandag van 20u tot 21u30
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In leuk gezelschap babbelen en
breien met een koffie of een theetje.
Gezelligheid troef, kom erbij!

PERMANENT AANBOD

BREIGROEP
MET MIMI CAESENS

SAMEN ZINGEN!
MET KARINE KESTELEYN

Hou je van melancholische
levensliedjes en vrolijke meezingers
op de tonen van de accordeon?
Dan ben je bij de Ziac-zangers aan
het juiste adres!

KLEUREN VOOR VOLWASSENEN
MET HILDE DE SMET

Wist je dat kleuren helpt tegen stress en
spanning? En dat het bijdraagt tot een
vrolijke stemming? Een heilzame
bezigheid dus. Neem de proef op de som
en kom eens meedoen!

ENGELSE CONVERSATIE

Schaaf je Engels bij aan de hand
van een ontspannen babbel over
actuele thema’s. Een basiskennis
Engels is vereist. 
Kom gerust eens kennismaken!

MET BEES VAN BOGAERT

KAARTGROEP
Wekelijks op vrijdag komen onze
kaarters bijeen voor een gezellige
namiddag wiezen met een drankje
erbij. Nieuwe kaarters zijn altijd
welkom!

Elke vrijdag van 9u tot 11u30

Tweewekelijks op maandag van
14u tot 15u30

Tweewekelijks op dinsdag van 14u tot 16u

Elke woensdag van 9u45 tot 11u15

Elke vrijdag van 13u30 tot 17u00
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Ook na sluitingsuur kan je bij Ziac terecht! 
Wij stellen onze polyvalente zaal en het ontmoetingscafé graag ter

beschikking voor vergaderingen, babyborrels, recepties,
familiebijeenkomsten, nieuwjaarswensen en noem maar op. 

Bij Ziac kan je op afspraak terecht
om te wassen en te drogen.

DIENSTEN

WASSALON

Tarieven:
Wassen: 3€
Drogen: 2€
Wasproduct is inbegrepen in de prijs.

LICHAAMSVERZORGING
MEDISCHE PEDICURE, MANICURE EN RELAXMASSAGE

Tweewekelijks kan je op maandag terecht bij Miet voor voet– en
handverzorging. Miet geeft ook ontspannende lichaamsmassages.
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ACCOMMODATIE

SOCIAAL DIENSTBETOON
Vandaag is het leven in onze samenleving niet altijd eenvoudig. Vaak
zitten mensen met vragen, praktisch of sociaal. Ze maken zich zorgen
omdat ze niet altijd weten waar ze met hun probleem terecht kunnen.

In Buurthuis Ziac proberen we daar iets aan te doen. Een luisterend oor
kan wonderen verrichten. Kunnen we zelf geen oplossing aanreiken,
dan trachten we door te verwijzen naar bevoegde diensten. 
Onze deur staat altijd open! Aarzel niet! 
Een simpel telefoontje volstaat om een afspraak te maken: 
0496 96 66 23 (Bea) of 0494 23 18 98 (Bees).

Wie rekent op een terugbetaling door de mutualiteit kan 
6-wekelijks op donderdagnamiddag terecht bij Isabel.

Voor meer informatie over tarieven en afspraken kan je 
bellen naar 0494 23 18 98 of mail naar info@ziac.be

De zaal biedt plaats aan een dertigtal personen, in het 
ontmoetingscafé kunnen een vijftigtal mensen plaatsnemen. 

Ben je als vereniging, familie of organisator op zoek naar een geschikte
plek, aarzel dan niet om ons te contacteren voor verdere info via

info@ziac.be of op het nummer 0496 25 02 55.

mailto:info@ziac.be
mailto:info@ziac.be


ONTMOETINGSCAFE

Maandag 
van 14u tot 17u

Dinsdag 
doorlopend van 9u tot 16u

Woensdag & donderdag 
9u30-12u en 14u-17u

Vrijdag 
van 9u30-12u en 13u30-17u

Zaterdag en zondag gesloten

In de inkom bevindt zich onze
ruilbibliotheek, toegankelijk voor bezoekers
en buurtbewoners op zoek naar een goed
boek. Je kan er een boek uitlenen, ruilen of
schenken.

In ons Ontmoetingscafé is het gezellig
vertoeven met een drankje aan een
democratisch prijsje en een goed

babbeltje in nog beter gezelschap.
 

Kom op de dag van je verjaardag, 
de dag ervoor of de dag erna langs 

bij Ziac en krijg een drankje 
ter waarde van 2,50€!

Jarig tijdens het weekend? Kom gerust
langs op maandag of op vrijdag.

JARIG? ZIAC BIEDT JE EEN GRATIS
DRANKJE AAN!

OPENINGSUREN

RUILBIB
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TWEEDEHANDSWINKEL

Tweedehandswinkel, ingang galerij Markt 22A

Op zoek naar budgetvriendelijke én kwaliteitsvolle tweedehandskledij voor het hele gezin? 
Dan ben je bij tweedehandswinkel ‘t Zwaantje van Ziac aan het juiste adres!

Heb je kledij die niet meer past, maar wel nog in goede staat is? Breng ze gewassen bij ons
binnen: wij geven ze met veel plezier een tweede leven.

Maandag
gesloten

Dinsdag
9u30 tot 11u30

Woensdag t/m vrijdag
9u30 tot 11u30 - 13u30 tot 16u30

Elke eerste zaterdag van de maand
10u00 tot 12u00

OPENINGSUREN

IN DIERBARE HERINNERING
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Lisette De Kegel, trouwe bezoeker van ons Ontmoetingscafé en lid van de breigroep, 
overleden op 25 mei 2026. Zij is de mama van vrijwilliger Nancy De Block.

Zuster Lieve Arens, heengegaan op 22 juni 2026. Zij is de zus van vrijwilliger Agnes Arens.

Wij wensen hun families veel sterkte.



MET DANK AAN

Michèle en Jos
Withofs-De Smedt
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